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Kilmurvey House

Kleines, sehr komfortables *** Gastehaus mit freundlicher Landlady und ausgezeich-
neter Kiiche in einem alten, liebevoll renovierten Herrschaftshaus,5 Minuten zum
schénen Strand und 20 Minuten Weg zum beriihmten préhistorischen Fort Dun
Aonghasa.

Anmeldung méglichst schnell bis spétestens 1. Mai 2026
an Elizabeth Zollinger, Neumarkt 11, 8001 Ziirich,
0041 77 5200136/0442520918
info@irish-culture.ch

Wir kbnnen die Fliige buchen, sobald wir 10 Anmeldungen haben!

Sagenhafte Wanderungen

Geschichten in der Landschaft
der irischen Insel Inis Mor

27. Juli — 3. August 2026

Begleitet von frei erzahlten, (iberlieferten Mythen, Marchen und Sagen
(in deutscher Sprache) wandern wir zu versteckten, verzauberten Plétzen
auf der Insel. Wir tauchen ein in die Welt des keltischen Jahreskreises und

erfahren, wie die vier grossen Feste auf der Insel gefeiert wurden.

Mit Isabelle Hauser: Geschichtenerzéhlerin
Elizabeth Zollinger: Irlandkennerin

Information und Anmeldung:
Elizabeth Zollinger, 044 2520918
info@irish-culture.ch/www.irish-culture.ch
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Das freie Geschichtenerzéhlen (Storytelling) ist tief verankert in der keltischen Kultur — kein Wun-
der, denn die irische Landschaft ist voller inspirierender, mythischer Orte! Diese Reise verbindet
das Erlebnis dieser alten Kunst mit Wanderungen an geheimnisvolle Orte auf der magischen Insel
Inis Moér. Nach der Einfiihrung in den keltischen Jahreskreis steht jeder Tag unter dem Thema ei-
nes der vier grossen Jahresfeste. Dazu gibt es viel Zeit zum individuellen Seele-Baumeln-Lassen.
Isabelle Hauser durchwebt die Woche mit dem Storytelling-Goldfaden fiir Erwachsene; kraftvoll,
weise und so vielféltig wie das Leben selbst. Elizabeth Zollinger teilt den Schatz ihres Wissens
(ber die Landschaft und keltische Kultur auf der Insel.

Programm:
1.Tag: Individuelle Anreise bis Galway, Treffounkt 16.45, Bus und Schiff auf die Insel, Transfer
zum Kilmurvey House, Abendessen. (A)

2. Tag: Begriissung und Einfiihrung zur Insel und zum keltischen Jahreskreis, gemditliche Wan-
derung ans Ende der Insel, wo wir die ersten Geschichten héren, Zeit zum Sein und Staunen am
Meer, Flanieren in Kilronan und Essen in der American Bar. (F)

3. Tag: Imbolc, das Fest von Brigid, der alten keltischen Géttin und irischen Heiligen, Wande-
rung zur heiligen Quelle, wo wir ein altes Quellenritual machen und weiter zum Drachenloch,
Abendessen in Catherine’s Café. Am Abend flechten wir ein Brigid Cross mit dem Korbflechter
Vincent Mc Carran. (F/A)

4. Tag: Bealtaine, das Friihlingsfest der Fairies. Morgen freie Zeit. Bei der Seehundkolonie
tauchen wir ein in die Welt der mythischen Seehund-Gestalten, spazieren mit weiteren Geschich-
ten von der Anderswelt entlang dem verzauberten Schwanensee zum heiligen Ort von St. Kieran
und weiter nach Kilronan, vegetarisches Buffet bei Joel. (F/A).

5. Tag: Lunasa, das Fest der Ernte, Pilgerreisen und Wettkdmpfe. Wanderung zum pré-
historischen Fort Dun Aonghasa, den Klippen entlang zu den Seven Churches mit Geschichten
zu diesen Orten. Abendessen bei Catherine.

Am Abend lernen wir mit Treasa Ni Mhiollain die alte Tradition des Sean-nés Singens kennen
und lernen ein gélisches Lied. (F)

6. Tag: Samhain (Halloween), der keltische Jahresanfang. Wir entdecken die urspriinglichen
Bréuche dieses Festes, wandern zum Black Fort und hren Geschichten lber die kraftvolle
dunkle Zeit des Jahres. Den Klippen entlang wandern wir nach Kilronan, Zeit fiir Shopping,
Fossilien suchen am Steinstrand, Gschwellti Essen bei Elizabeth. (F/A)

7. Tag: 12.00 Boot nach Rossaveal, Beziehen der Zimmer im B+B in Galway, Abendessen
und Verabschiedung, traditionelle irische Musiksession in einem der alten Pubs. (F)

8. Tag: Heim- oder Weiterreise
Unterkunft: Im schénen ***Kilmurvey House, welches von der Besitzerin liebevoll gefiihrt wird.

F=Friihstiick A=Abendessen

Kosten: 14 - 16 Teilnehmerinnen CHF 1430.- im DZ
Kleingruppenzuschlag bei 12 -13 T. CHF 100.-/ 10 -11 T.: CHF 150.-
Bei grésseren Kursschwankungen werde die Preise nach oben oder unten angepasst

Reisekosten: Flug Ziirich-Dublin-Ziirich: ab CHF 350.- (Stand Sept. 2025)/ Bus Dublin-Galway-
Dublin: ca. CHF 40.-

Die Fliige kénnen individuell gebucht werden, am giinstigsten im Internet oder in jedem
Reisebiiro. Je friiher man die Fliige buchen kann, desto giinstiger ist der Preis. Man kann die
Reise auch verléngern. Elizabeth Zollinger berét Sie gerne.

Inbegriffen: 6 Ubernachtungen im DZ im Kilmurvey House: alle Zimmer mit Dusche/WC, mit
grossem irischen Friihstiick, 3 Abendessen

1 Ubernachtung im B+B in Galway (DZ), alle gemeinsamen Transporte, Fiihrungen und andere
Aktivitdten geméss Programm.

Nicht inbegriffen: Reise (Flug und Bus), Lunch, restliche Abendessen, Getrénke, Trinkgelder.
Zuschlége: Einzelzimmer: 6 Néchte Inis Mor: Kilmurvey House: CHF 210.-,

Einzelzimmer in Galway: CHF 50.-
(die Anzahl der Einzelzimmer ist beschrénkt, vor allem in Galway. Zimmerwiinsche werden
nach Eingang der Anmeldungen beriicksichtigt.)

Zusatznédchte in Galway und auf Inis Mor werden auf Wunsch gerne reserviert.

Leitung und Organisation:

Isabelle Hauser (Geschichtenerzéhlerin):

Erzéahlerin und Harfenistin aus Zug, hat die Kunst des freien
Erzéhlens (Storytelling) in Irland gelernt. Seither ist sie mit der
Harfe und Geschichten auf Biihnen in der Schweiz und im
Ausland unterwegs, als Solo-Kiinstlerin und in Formationen. Es
ist ihre grésste Leidenschaft, Menschen mit Marchen und Musik
in eine Welt zu entfiihren, in der alles méglich ist.
www.isabellehauser.com

Elizabeth Zollinger (Organisation und Wanderungen):
Malerin aus Ziirich, lebt seit 1974 teilzeitlich auf der Insel Inis
Mor und ist stark mit der Insel, den Menschen und ihrer Kultur
verbunden.

So griindete sie 1996 in Zusammenarbeit mit Inselbewohner-
Innen das Projekt ,Celtic Spirit* mit dem Ziel, irisch-keltische
Kultur zu vermitteln und einen sinnvollen Tourismus auf der
Insel aufzubauen. www.irish-culture.ch
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